Coligny nous sourit. Une fois n’est pas coutume, départ d’un lieu clos « Chez
Delphine & Sylvie », retour apres 19,5Km D780m au « Bar du centre »pour la
photo rituelle, nos bonbons « payriens » et biscuits. Papa, maman(s) et bébé(s)-
biere au rendez-vous !!!

Entre ces deux stages, I’on s’interrompt pour hydratation hydrique, déshabillage,
arrét technique (au singulier car rarement tous ensemble) et ... une pause
inattendue pour retrouver le téléphone présidentiel aux abords de « Saint-

Rémy ».

Sitot fait, arrét incontournable pour une petite restauration (attendue et espérée)
a base de citron avant d’entamer la longue montée de Salavre »a »Dingier »pour
le lieu-dit »La Foret »( elle est absente !) ou s’amorce le descente sur « Civria ».
Petite pause de conditionnement pour attaquer la sérieuse grimpette menant au
déjeuner a « la Ripe »juste avant de découvrir a »La Mouria »un panorama 360°
récompense de notre sortie.

Encore quelques efforts pour du »Pérou »joindre « Poisoux » a « Vergongeat ».
Une longue descente pour finir en apercevant a peine le chateau de Coligny.
Salut rapide a Saint-Martin et nous traversons la route.

Aucunes anecdotes notables, ni chutes, ni glissades, ni accrochages.....désolé.
Vous ferez mieux, mais toujours dans la bonne humeur, la semaine prochaine.
Alain



